
Percentagem Percentagem Percentagem
Feminino 506 59% Adolescente 174 20% Acompanhado 784 91%
Masculino 354 41% Adulto 242 28% Sozinho 76 9%
Total 860 100% Criança 174 20% Total 860 100%

Idoso 20 3%

Jovem Adulto 250 29%
Total 860 100%

Perentagem Percentagem Percentagem 
Com outra pessoa 215 27% Jogos de Exterior 203 24% Andar 282 33%
Atividade organizada 242 31% Comer 24 3% Correr/Movimentos rápidos 71 8%
Grande Grupo 64 8% Conversar 342 40% Parado 350 41%
Pequeno Grupo 223 29% Dormir 3 <1% Sentado 144 17%

Sessão Fotográfica 9 1% Fotografar o jardim 29 3% Movimentos repetidos/ Mecânicos 13 1%
Visita Guiada 31 4% Fotografar-se a si ou aos outros 45 5% Total 860 100%
Total 784 100% Trabalhos de manutenção do jardim 11 1%

Ler 3 <1%
Namorar 10 1%
Observar 142 17%
Estar ao Telemovel 9 1%
Outro 39 5%
Total 860 100%

Percentagens Percentagens Percentagens
Bengala/moleta 1 <1% 9 às 12 396 46% Dia Útil 657 76%
Carrinho de bebé 10 1% 13 às 15 169 20% Fim de semana 203 24%
Sem Restrições 849 99% 16 às 18 295 34% Total 860 100%
Total 860 100% Total 860 100%

Mobilidade Período do Dia Dias da Semana

Nível de Atividade Física

Anexo 14 - Número total de individuos por variável estudada

Género Faixa Etária Status

Atividade/ComportamentoInteração Social


